LPO CHARLES ET ADRIEN DUPUY (43)

MENU SEMAINE N°45 Du LUNDI 02 NOVEMBRE 2026 AU DIMANCHE 08 NOVEMBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Salad'bar crudités Charcuterie saucisson Avocat et crevettes Asperges Pizza Froma maison
9-, 10, 3-, 12- 2o 1- 7- 10- 4- 12. @ 2: 33 2 12- AB

Avocat et crevettes

Salade de Betteraves

Chou blanc en salade
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Steak haché de beeuf Estouffade de bceuf Bourguignon Jambalaya de dinde Truffade Gratinée de Poireaux
e & ® ) x@® P o\ e ® AR
Filet de colin en sauce Poisson grillé Paélla Courgettes fonq#es Gl pid e Gnocchi nature
7-, 4-, 12- 4-

1-, 7-

Gratin de chou-fleur BIO "sans gluten” Chou braisé Haricots plats persillés Yaourt nature BIO Ossai‘, L
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Macaroni Nature Sem_gyle e p,'ALaSGP lle flottante Glace
1=, 7- . m .@® 8-, 7-, 3- 5-, 7-, 6-
Cantal Jeune AOP Yaourt nature BIO Bleu d'auvergne AOP Banane Bio Orange Bio
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Compote pomme fraise Fondagtflg‘c?wocolat Banane o —
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Banane Bio Pomme BIO Orange Bio Q\%” HVE ..~, Bio

® Péche Durable
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Signature Chef d’établissement Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergenes et labels



LPO CHARLES ET ADRIEN DUPUY (43)

MENU SEMAINE N°45 Du LUNDI 02 NOVEMBRE 2026 AU DIMANCHE 08 NOVEMBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Diner Diner Diner Diner Diner
Taboulé frais maison

Salade de carottes concombres Feuilleté hot dog Paté croute )
1= 7,052 9:, 1=, 7=, 10-, 3 @J
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
) @ S )
Escalope de Porc Escalope de dinde Cordon bleu de dinde Eminesvada 4 Laﬁ:rovengale
1-, 10-, 6-, 12- 1. 7- 6- m@

Poisson grillé
4-

Poisson grillé

4-

Filet de poisson meuniére

7. A

1-, 7-, 4-

Poisson grillé
4-

Carottes fondues persillade Brocolis persillés

Jardiniére de légumes

Ve

Champignons persillés

7= \“\n‘) 7- i 7-@
Pilaf N
BOUIQZ% e Gratin de crozets Fromage de Chévre Torsa(/i{e_‘ism ::re
1 @® i & 1-, 7- Q\%‘W@’i‘

Fromage Brie Assortiment de fromage

7=

Yaourt aromatisé

7=

Assortiment de fromage

Yaourt nature et sucre

7

Yaourt nature et sucre

Tartelette au citron maison
15 72 3,12+

Yaourt nature et sucre

Créme dessert ala vanille Maison Salade de fruits

Orange

@ @ Aides UE a l'attention des écoles

@ HVE Bio
@ Péche Durable

*®

® ® Origine Garantie

Signature Chef d’établissement

Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergenes et labels



