
 
 
 
 
 

CLASSE A HORAIRES AMENAGES  
 

ATHLETISME  
 

Saison 2025-2026 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
LYCEE CHARLES ET ADRIEN DUPUY 

2/4 avenue du docteur Durand 
CS 10120 

43009 LE PUY EN VELAY CEDEX 
TEL:  04 71 07 28 00 

 

https://charles-et-adrien-dupuy-le-puy.ent.auvergnerhonealpes.fr



 
Présentation : 

 
La classe à horaires aménagés athlétisme permet la découverte 

de l’athlétisme ou d’améliorer son niveau en vue des compétitions. 
 

Les entraînements sont encadrés par un salarié diplômé 
de Velay Athlétisme et permettent le développement complet 

(technique, physique) des participant.es. 
 

L’intégration de la classe athlétisme permet aussi de participer  
aux compétitions UNSS. 

 
Toutes les séances se font dans l’enceinte du lycée et permettent 

de suivre une scolarité normale. 
 
 

Entraînement : jeudi 11 h 00 - 12 h 30 
 
 

 

Encadrement : 

Entraîneur : Mohamed Youssef, entraîneur salarié de Velay Athlétisme 
 

Suivi scolaire et coordination : Brigitte Tournebize, professeure d’EPS  
 

 

 

Pour intégrer la classe athlétisme : 

 

- être admis en seconde générale ou professionnelle, en première ou en terminale 
- charte d’engagement scolaire et sportif signée par l’élève et ses parents 
 
- choisir l’une des deux formules d’inscription : 
1) découverte : classe athlétisme + licence UNSS (50 €) 
2) complète : classe athlétisme + licence UNSS + licence FFA 
chez Velay Athlétisme (130 €) 
 

Renseignements : contact@velay-athletisme.fr  
 


